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SILOWNIE ZEWNETRZNE NA TERENIE GMINY PODEGRODZIE

OSWIADCZENIE

JA NIZEJ PODPISANY

Stosownie do ustaleri art. 20, ust.4 ustawy z dnia 07 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane,

(Dz. U.z 2016 r. poz. 290 z pdén. zm.),

JAKO PROJEKTANT PROJEKTU DLA:

Zamierzenia budowlanego: BUDOWA OBIEKTOW MALEJ ARHITEKTURY — SOWNI ZEWNETRZNE) W
MOKREJ WSI W RAMACH ZADANIA PN "SItOWNIE ZEWNETRZNE NA TERENIE GMINY PODEGRODZIE"

Zlokalizowanego na: DZ. EWID. 374/1 W MOKREJ WSI GM. PODEGRODZIE

Oswiadczam, ze projekt budowy sitowni zewnetrznej w miejscowosci Mokra Wie¢ sporzadzony jest
zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT
mgr inz. architekt
Barbara Michniewicz
upr oraj. Br 7842 76/9
33-300 ¢ 25+ Sacz, ul, Mivigka 1/4
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Projektant:
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1. Przedmiot opracowania:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest budowa obiektéw matej architektury w miejscu
publicznym - sitowni zewnetrznej na dz. ewid. nr 374/1 w Mokrej Wsi gmina Podegrodzie.

2. Podstawa opracowania:

- Umowa z Inwestorem

] mapa do celéw projektowych skala 1:1000

= wizja lokalna

= aktualne przepisy i normatywy projektowania,
= Ustawa Prawo Budowlzane z dnia 7 lipca 1994r.
L] MPZP gminy Podegrodzie

3. Istniejgcy stan zagospodarowania terenu:

Teren dziatek na ktérej zaprojektowano sitownie jest ogrodzony, zabudowany budynkiem remizy OSP,
ukfadem wraz z komunikacyjnym.

Dziatki posiadaja potaczenie z drogg publiczng poprzez istniejgce zjazdy.

Teren przeznaczony na realizacjg inwestycji funkcjonuje jako zielony , jest ptaski - dostepny dla dzieci
oraz 0s6b niepetnosprawnych.

Lokalizacja sitownie stwarza mozliwo$¢ udostepnienia jej dla uzytkownikéw réwniez w dni wolne od
zajac szkolnych.

4, Cel przedsiewziecia

Urzadzenie sitowni ma stworzy¢ warunki mieszkaricom wsi Mokra Wies sprzyjajace aktywnemu
spedzaniu czasu, podejmowaniu aktywnosci fizycznej oraz poprawe sprawnosci fizyczne).

Sitownia ma réwniez umozliwi¢ osobom dorostym oraz mtodziezy aktywne spedzanie czasu réwniez w
dni wolne od zajec szkolnych. Zaprojektowane zréznicowane urzadzenia sprawnoéciowe umozliwiajg
aktywna rekreacje dla oséb w réznym wieku.

Zgodnie z ustaleniem z Inwestorem funkcja terenu przewidziana jest jako ogdlnodostepna sitownia
zewnetrzna - teren wyposazony w nowe elementy matej architektury - urzgdzenia przeznaczone dla
0sob od 14 roku zycia.

5. Projektowane zagospodarowanie terenu:

5.1 Budowa obiektéw matej architektury — urzadzenia sitowni zewnetrznej:
1. URZADZENIE TYPU WYCISKANIE SIEDZAC + WYCIAG GORNY
URZADZENIE TYPU WIOSLARZ + PRASA NOZNA

2
3. URZADZENIE TYPU BIEGACZ + ORBITREK
4. URZADZENIE TYPU tAWKA + PROSTOWNIK PLECOW

Uzupetnieniem zagospodarowania sitowni bedg dwie tawki oraz pojemnik na odpady niesegregowane .

ROZWIAZANIA MATERIALOWE ORAZ SPOSOB POSADOWIENIA URZADZEN — W ZAtACZONYCH
KARTACH TECHNICZNYCH .

Urzadzenia sg zaprojektowane w taki sposéb, aby bezpiecznie mogty z nich korzystac¢ dzieci od 14 roku
zycia, mfodziez i osoby starsze. Sg przeznaczone zaréwno dla doswiadczonych entuzjastéw aktywnogci
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fizyczne], jak ioséb, ktére nigdy wczeéniej nie miaty kontaktu z przyrzadami do cwiczen, jakie
spotykamy w tradycyjnych sitowniach.

Urzadzenia do cwiczen spetniajg niezbedne europejskie normy bezpieczedstwa wymagane dla tego
rodzaju sprzetu:

PN-ENS57 (norma dotyczgca bezpieczeristwa stacjonarnego sprzetu treningowego) craz PN-EN
1176:2009 (norma dotyczaca wyposazenia placéw zabaw i nawierzchni).

W zaprojektowane elementy posiadajg wewnetrzne ograniczniki ktére chronig przed nadmiernym
wychyleniem elementow wahajgcych sie powyzej 50 stopni, zapobiegajgc niebezpiecznym uderzeniom
oraz ewentualnym przytrzasnigciem (m.in.: biegacz, prasa nozna).

Zastosowanie amortyzatorow redukuje site uderzeri elementdw swobodnie opadajacych (m.in.: prasa
nozna, wioslarz).

Odlegtosci pomiedzy poszczegdlnymi elementami ruchomymi sa wieksze niz 30 cm, co stanowi
zabezpieczenie przed zakleszczeniem czesci ciata 0sob ¢wiczacych, w szczegdinodci dziedi.
Rozmieszczenie urzadzen wyposazenia zaprojektowano zgodnie z wytycznymi producenta w zakresie
stref bezpieczenstwa.

Wszystkie urzadzenia zastosowane na sitownie sa wyposazone w tabliczki informujace o sposobie
wykorzystania danego elementu wyposazenia i przestrzeganiu zasad bezpiecznego uzytkowania.
Dopuszcza sig wykorzystanie urzadzen réwnowaznych (pod warunkiem zastosowania urzadzen z
materiatéw rownowaznych o réwnowaznym przeznaczeniu).

W miejscu lokalizacji projektowanych elementéw zagospodarowania brak sieci uzbrojenia terenu.

5.2 Nawierzchnia z kostki betonowej na terenie sitowni zewnetrznej :

Pod urzgdzeniami siftowni zewnetrznej oraz na dojéciu zaprojektowano nawierzchnie z kostki
betonowe; :
Konstrukcja nawierzchni :
Zaprojektowano utwardzenie terenu wykonane z kostki betonowej gr. 6cm ograniczone obrzezem
betonowym 8*30*100 (wykonanym na tawie betonowej C16/20).

Konstrukcje nawierzchni dla kostki gr 6,0cm

= 6cm — warstwa z kostki betonowej,
= 3cm - podsypka z drobnego kruszywa 2-8 mm
= 20cm — kruszywo tamane 0-31,5mm stabilizowane mechanicznie;

Wody opadowe z terenu utwardzonego odprowadzane poprzez spadki na teren dziatki Inwestora.

6. Zestawienie powierzchni zagospodarowania dziatki:

Lp. | Element zagospodarowania dziatki Pow. Zabudowy %

1 Projektowana nawierzchnia sitowni zewnetrznej 103,32 10,43
Istniejgce zagospodarowanie terenu - budynek remizy

2 QSP, komunikacja ST 83,08
3 Razem trwate zainwestowanie 480,32 48,51
4 Pow. biologicznie czynna 509,68 51,49
5 Pow. terenu objeta opracowaniem 990 100,00

7. Dane informujgce czy dziatka lub teren na ktérym jest projektowany obiekt budowlany s3
wpisane do rejestru zabytkdw oraz czy podlegajg ochronie na podstawie ustaleri MPZP.
Zgodnie z MPZP teren dziatek przeznaczonych na realizacje sitowni zewnetrznej znajduja sie w terenie
oznaczonym symbolem:
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Dz. nr 374/1 potozona w terenie oznaczonym symbolem MU2 — TERENY ZABUDOWY MIESZKANIOWO
— UStUGOWEJ.

Przeznaczenie dopuszczalne terenu MU2 przewiduje mozliwosé realizacji obiektdw lokalizacje
obiektéw uzytecznosci publicznej z zakresu opieki zdrowotnej i spotecznej, obstugi bankowej i
pocztowej, administracji, kultury, oswiaty, sportu. Dla terenéw MU2 oraz UP1 wymagane jest
zachowanie powierzchni terenu biologicznie czynnego nie mniej niz 50% powierzchni dziatki —
wymaganie spetnione.

Przedmiotowa dziatka nr 374/1 nie jest objeta ochrona konserwatorska

8. Dane okreslajace wplyw eksploatacji gérniczej na dziatke lub teren zamierzenia budowlanego,
znajdujgcego sie w granicach terenu gérniczego:

Dziatka nie lezy w obszarze wptywow eksploatacji gérniczej.

9. Informacje i dane o charakterze i cechach istniejgcych i przewidywanych zagrozer; dla
srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanych obiektéw budowlanych i ich
otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi:

Budowa sifowni zewnetrznej nie stanowi zagrozenia dla $rodowiska oraz higieny i zdrowia
uzytkownikow.

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Ochrony Srodowiska Zasobdw Naturalnych i Leénictwa z dnia
14 lipca 1998 ( Dz. U. Nr 93 poz. 589 ), budowa sitowni nie jest inwestycjg szkodliwa dla $rodowiska,
higieny i zdrowia uzytkownikéw, ani mogaca pogorszy¢ stan srodowiska.

10. Zagadnienia ochrony przeciw pozarowe;j:

Obiekt otwarty nie stanowi zagrozenia pozarowego.

11. Roboty ziemne i budowlane

Przewiduje sig : zdjgcie humusu, korytowanie oraz niwelacje terenu do zatozone] rzednej z uzyskaniem
spadku ok, 1%, Powierzchnie przeznaczong na wykonanie nawierzchni z kostki ograniczy¢ obrzezem
betonowym 8*30*100 z oporem wykonanym z betonu C16/20.

Humusowanie terenu wokdt wykonanej nawierzchni z kostki .

Uwaga! Przed wykonaniem nawierzchni nalezy wczedniej wykona¢ fundamentowanie urzadzen
sitowni. Wykonanie nawierzchni ostateczne rozwigzanie i kolejnos¢ robét nalezy uzgodni¢ z
producentem wyposazenia.

12. Wycinka drzew, nasadzenia.

W obrebie opracowania nie przewiduje sie wycinki ani wykonania nasadzer w obrebie opracowanego
terenu.

13. Uwagi koricowe:

s Norma dla sitowni zewnetrznych PN-EN 16630
W normie okreslono ogdlne wymagania bezpieczeristwa dotyczace produkcji, instalacji, kontroli i
konserwacji zainstalowanego na stafe, ogdlnodostepnego wyposazenia sitowni plenerowych
Wyposazenie przeznaczone jest dla mtodziezy i dorostych lub uzytkownikéw o wzroscie ponad 1 400
mm, celem stosowania wyposazenia do ¢wiczen jast promowanie zajed fitness,
= Proponowane elementy spetniajg wymagania pod wzgledem bezpieczefistwa (konstrukji,
pozarowego oraz uzytkowania), higieniczno sanitarne, zdrowotne oraz ochrony $rodowiska.
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* Montaz elementow sitowni nalezy wykonywac zgodnie z instrukcja dostarczong przez
producenta wyrobu oraz obowigzujgcymi normami.

BARBARA » HCHRNIEWICZ
mgr - architekt |
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PRZEKROJ TYPOWY

- obrzeze befonowe 8x30x100cm
- podsypka piaskowo-cementowa gr. 3cm
- lawa betonowa z betonu C16/20 V=0,035m3/m

- kostka brukowa betonowa gr. 6cm

- podsypka z drobnego kruszywa 2-8mm - gr 3cm
- kruszywo lamene stabilizowane mechanicznie 0-31,5mm - gr. 20cm

- grunt rodzimy
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OPIS TECHNICZNY

WYCISKANIE_WYCIAG

o Konstrukcja nona wykonana ze stalowych rur
o przekroju @ 114 mm i gruboéci 3,6 mm.

= Kryzy montazowe okragte, o grubosci 8 mm.
Pozostale elementy konstrukeji wykonane z rur
0 przekroju @ 60-89 mm i grubosci 3.0 -3.2 mm.
Porecze i uchwyty wykonane z rur stalowych
o przekroju nie wigkszym niz @ 43 mm i grubosci 3.0
- 3.2 mm. Wszystkie zakoriczenia rurowe zaslepione
(zakoriczone) stalowymi zaglepkami.

e Siedziska, oparcia i stopnice wykonane z blachy
ze stali nierdzewnej grubosci 3 mm z otworami
odprowadzajacymi m. in. wodg. Dodatkowo
malowane proszkowo farbg odpoma
na zarysowania.

e Elementy ruchome zabezpieczone
przed nadmiemym wychyleniem (powyzej 50 stopni),
oraz ewentualnym zakleszczeniem lub
przytrzadnieciem, poprzez zastosowanie wewn,
ogranicznikéw odbojowych.

» Redukcja sity uderzen elementéw swobodnie
opadajacych poprzez zastosowanie wewnetrznych
amortyzatoréwuniemozliwiajacych przytrzasniecie.

e Odleglodci pomiedzy poszezegolnymi elementami
ruchomymi nie mniejsze niz 30 cm, co stanowi
zabezpieczenie przed zakleszczenie czesdi ciata
uzytkownikow

» Sruby metryczne, ocynkowane; nakretki
samohamowne, acynkowane; zaslepki maskujace
plastikowe, zabezpieczajace przed odkreceniem.
W przegubach lozyska kulkowe, bezobstugowe,
metryczne, przeznaczone do uzytku zewnetrznego.

» Malowanle epoksydowymi farbami proszkowymi
w systemie: podkdad cynkowy + kolor wiagciwy.

WYCISKANIE_WYCIAG

nrseryjny

—= oprocoyenie

sprowdzojacy

dolo opracowonio




OPIS TECHNICZNY

BIEGACZ_ORBITREK

FRONT

o Konstrukcja no$na wykonana ze stalowych rur
o przekroju & 114 mm i grubosdci 3,6 mm.

s Kryzy montazowe okragle, o grubosci 8 mm.
Pozostale elementy konstrukeji wykonane z rur
o przekroju @ 60-89 mm i grubosci 3.0 -3.2 mm.
Porecze i uchwyty wykonane z rur stalowych
0 przekroju nie wigkszym niz @ 43 mm i grubosci 3.0
- 3.2 mm. Wszystkie zakoriczenia rurowe zaslepione
(zakoriczone) stalowymi zaglepkami.

o Siedziska, oparcia i stopnice wykonane z blachy
ze stali nierdzewnej grubosci 3 mm z otworami
odprowadzajacymi m. in. wode. Dodatkowo
malowane proszkowo farba odpoma,
na zarysowania.

» Elementy ruchome zabezpieczone
przed nadmiemym wychyleniem (powyzej 50 stopni),
oraz ewentualnym zakleszczeniem lub
przytrzasnieciem, poprzez zastosowanie wewn.,
ogranicznikow odbojowych.

o Redukcja sily uderzen elementéw swobodnie
opadajacych poprzez zastosowanie wewnetrznych
amortyzatoréwuniemozliwiajacych przytrzasniccie.

* Odleglosci pomiedzy poszczegdinymi elementami
ruchomymi nie mniejsze niz 30 ¢cm, co stanowi
zabezpieczenie przed zakleszezenie czgsci ciala
uzytkownikow

o Sruby metryczne, ocynkowane; nakretki
samohamowne, ocynkowane; zaslepki maskujace
plastikowe, zabezpieczajace przed odkreceniem,
W przegubach tozyska kulkowe, bezobstugowe,
metryczne, przeznaczone do uzytku zewnetrznego,

» Malowanle epoksydowymi farbami proszkowymi
w systemie: podktad cynkowy + kolor wiasciwy.
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OPIS TECHNICZNY

WIOSLARZ_PRASA NOZNA

FRONT

e Konstrukcja nosna wykonana ze stalowych rur
o przekroju & 114 mm i grubosci 3,6 mm.

o Kryzy montazowe okragle, o grubosci 8 mm.
Pozostate elementy konstrukeji wykonane z rur
0 przekroju & 60-89 mm i grubosci 3.0 - 3.2 mm.
Porecze i uchwyty wykonane z rur stalowych
0 przekroju nie wigkszym niz & 43 mm i grubosci 3.0
- 3.2 mm. Wszystkie zakoriczenia rurowe zaglepione
(zakoriczone) stalowymi zadlepkami.

e Siedziska, oparcia i stopnice wykonane z blachy
ze stali nierdzewnej grubosci 3 mm z otworami
odprowadzajacymi m. in. wode. Dodatkowo
malowane proszkowo farbg odpomg
na zarysowania,

o Elementy ruchome zabezpieczone
przed nadmiemym wychyleniem (powyzej 50 stopni),
oraz ewentualnym zakleszczeniem lub
przytrzasnieciem, poprzez zastosowanie wewn,
ogranicznikéw odbojowych.

® Redukcja sity uderzen elementéw swobodnie
opadajgcych poprzez zastosowanie wewnetrznych
amortyzatoréwuniemozliwiajacych przytrzagniecie.

o Odleglosci pomiedzy poszczegdinymi elementami
ruchomymi nie mniejsze niz 30 cm, co stanowi
zabezpieczenie przed zakleszczenie czesc ciata
uzytkownikow

o Sruby metryczne, ocynkowane; nakretki
samohamowne, ocynkowane; zaslepki maskujace
plastikowe, zabezpieczajace przed odkreceniem.
W przegubach ozyska kulkowe, bezobstugowe,
metryczne, przeznaczone do uzytku zewnetrznego.

o Malowanle epoksydowymi farbami proszkowymi
w systemie: podkfad cynkowy + kolor wiasciwy.
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OPIS TECHNICZNY

LAWKA_PROSTOWNIK PLECOW

e Konstrukcja no$na wykonana ze stalowych rur
o przekroju @ 114 mm i gruboscl 3,6 mm.

o Kryzy montazowe okragle, o grubosci 8 mm.
Pozostale elementy konstrukcji wykonane z rur
o przekroju @ 60-89 mm i grubosci 3.0 - 3.2 mm.
Porgcze i uchwyty wykonane z rur stalowych
0 przekroju nie wigkszym niz & 43 mm i grubosci 3.0
- 3.2 mm. Wszystkie zakoriczenia rurowe zaglepione
(zakoriczone) stalowymi zaslepkami.

o Siedziska, oparcia i stopnice wykonane z blachy
ze stali nierdzewnej grubosci 3 mm z otworami
odprowadzajacymi m. in. wode. Dodatkowo
malowane proszkowo farbg edpomng
na zarysowania.

e Elementy ruchome zabezpieczone
przed nadmiemym wychyleniem (powyze] 50 stopni),
oraz ewentualnym zakleszczeniem lub
przytrzasnigciem, poprzez zastosowanie wewn.
ogranicznikéw odbojowych.

» Redukcja sty uderzer) elementw swobodnie
opadajacych poprzez zastosowanie wewnetrznych
amortyzatoréwuniemozliwiajgcych przytrzasnigcie.

© Odleglosci pomigdzy poszezegdlnymi elementami
ruchomymi nie mniejsze niz 30 cm, co stanowi
zabezpieczenie przed zakleszczenie czesce ciata
uzytkownikow

 Sruby metryczne, ocynkowane; nakretki
samohamowne, ocynkowane; zaslepki maskujace
plastikowe, zabezpieczajace przed odkreceniem.
W przegubach fozyska kulkowe, bezobstugowe,
metryczne, przeznaczone do uzytku zewnetrznego.

* Malowanle epoksydowymi farbami  proszkowymi
w systemie: podkiad cynkowy + kolor wlasciwy.
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INSTALACJA 2 URZADZEN Z PYLONEM

pracopanie
sprowd-ajgey

min.

7dni

INSTALACJA 2 URZADZEN Z PYLONEM
TYP FUNDAMENTU DOTYCZY WSZYSTKICH URZADZEN PODWOJNYCH JEDNOSTANOWISKOWYCH Z PYLONEM

UWAGA: PRZEDSTAWIONO TYPOWE URZADZENIE JEDNOSTANOWISKOWE

FUNDAMENT TYP-03

0,94m?- 0,19m?

C16/20-0,66m?

8x@16
8x@12

=

(e
Bx@16
8x@12

8xM16
8xM12




KARTA TECHNICZNA
Kosz metalowy z daszkiem

Grupa: Urzadzenia uzupetniajgce

DANE TECHNICZNE:
Wymiary: 0,40m
Wysokos¢: 0,80 m

MATERIALY:

kosz stalowy, ocynkowany, malowany proszkowo
- montaz na metalowej kotwie

- zamykany na zamek

mata popielnica w standardzie

¥

BEZPIECZENSTWO:
Wszystkie ‘komponenty stosowane do produkgcji urzagdzenia posiadajg atesty TUV, atesty Higieniczne oraz inne zgodnie z
wymogami.




KARTA TECHNICZNA
tawka PARKOWA
Grupa: Ltawki

DANE TECHNICZNE:
Wymiary: 1,75 x 0,65 m
Wysokos¢ urzgdzenia: 0,80 m
Wysokosc¢ siedziska: 0,45m

MATERIALY:
B elementy metalowe urzadzeri zabezpieczone przed dziataniem czynnikéw zewnetrznych dzieki zastosowani

nowoczesnych technologii: $rutowania, fosforanowania Zzelazowego, zastosowania podkiadu cynkowego or
malowania proszkowego.

siedzisko i oparcie z drewna lisciastego,impregnowane i malowane. Kolor drewna: braz

montazpoprzez betonowanie w gruncie betonem klasy B-20

sruby ocynkowane, wkrety nierdzewne

R X

BEZPIECZENSTWO:
Urzadzenie posiada cetyfikat zgodnosci z norma PN-EN 1176:2009 wydany przez Biuro Badan i Certyfikacji Centralnego

Osrodka Badawczo-Rozwojowego Aparatury Badawczej i Dydaktycznej COBRABID-BBC.
Wszystkie komponenty stosowane do produkcji urzadzenia posiadaja atesty TUV lub atey Higieniczne oraz inne - zgodnie z
wymogami .
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1ZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Matopolska Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

Matopelska Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze;

mgr inz, arch. BARBARA MICHNIEWICZ
posiadajaca kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjainosci architektonicznej | w zakresie posiadanych uprawnien nr 7342-76/91,

jest wpisana na liste cztonkow Matopolskiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numerem: MP-1005,

Cztonek czynny od: 01-10-2003 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 31-01-2017 r. Krakdw.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 31-07-2017 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektéw RP przez:
Grzegorz Lechowicz, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MP-1005-4768-299F-AD1E-BC23

Dane zawarte w ninigjszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym ILzby Architektdw: www.izbaarchitektow.pl
lub kentaktujac sie bezposrednio z whasciwa Okregowa Izbg Architektow RP.
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