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INFORMACJIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego oraz
kolejnos$¢ realizacji obiektow

Rozpoczecie prac budowlanych powinno by¢ poprzedzone wytyczeniem
lokalizacji trasy rurociggdw przez geodete. Prace, nalezy rozpoczaé od
wykopdw przeznaczonych pod rurociagi i dla obiektéw kubaturowych. Roboty
ziemne, nalezy wykonywac¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami branzowymi,
stosownymi normami oraz przepisami BHP.

Wszystkie napotkane przewody podziemne na trasie wykonywanego
wykopu, krzyzujace sie lub biegnace réwnolegle z wykopem, nalezy
zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem.

Odspajanie gruntu w wykopie moze by¢ wykonywane recznie lub
mechanicznie. Wybdr metod odspajania jest uzalezniony od warunkow
lokalnych, na ktdre skfadaja sie warunki geologiczne oraz bedacy w dyspozycji
sprzet mechaniczny.

Uktadanie rurociggdw musi by¢ wykonane w wykopach o podiozu
odwodnionym. Odwodniony stan podtoza, pozwala na uformowanie
zagtebienia pod rure, montaz zlacz. Konieczne jest rédwniez uprzednie
przygotowanie podtoza z zachowaniem warunkdw nienaruszalnosci struktury
gruntu rodzimego w strefie obsypki rury ochronnej. W przypadku nastgpienia
tzw. przekopu — nadmiernego wybrania gruntu rodzimego, przekop nalezy
wypeti¢ ubitym piaskiem. Niedopuszczalne jest wyréwnanie podtoza ziemig
z urobku lub podktadania pod rury kawatkdw drewna, kamieni lub gruzu.

Szczegdty montazu i uszczelnien rurociggdw wykonad $ciSle wag.
LInstrukcji montazu” opracowanej przez producenta rur.

Przed rozpoczeciem robot budowlanych nalezy zagospodarowac teren
budowy w zakresie:
ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
wykonania drdg, przej$¢ dla pieszych,
doprowadzenie energii elektrycznej, wody,
odprowadzenie Sciekow,
urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych, socjalnych,
zapewnienie tgcznosci telefonicznej,
urzadzenie sktadowisk materiatdw i wyrobow
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Zakres robdt obejmuje wykonanie sieci wodociggowej z przytaczami do
budynkéw, oraz zbiornika wodociggowego i trzech kontenerowych pompowni
wody wraz z ogrodzeniem terenu pompowni.



2. Wyszczegllnienie planowanych robot dla sieci
wodociagowej
sie¢ wodociggowa gtéwna,
odgatezienia boczne,
przytacza wodociggowe do budynkdw,
hydranty przeciwpozarowe i zasuwy odcinajace
zbiornik wodociagowy,
kontenerowe pompownie wody.

Sie¢ przewiduje sie wykonac z rur PE klasy PE 100 szereg SDR 11 $rednicy
PE 50+PE 160, poszczegdlne odcinki sieci nalezy taczy¢ poprzez zgrzewanie za
pomocq ksztattek elektrooporowych.

Przytacza nalezy wykona¢ z rur PE klasy PE 100 szereg SDR 11
o Srednicy PE 32+PE 63, na przytaczach zamontowac zasuwy domowe.

3. Wystepujace obiekty budowlane oraz elementy
zagospodarowania i uksztattowania terenu mogace
stwarzac zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Teren wzdtuz projektowanych sieci jest uzbrojony w linie energetyczne,
kable elektryczne, lokalne kanaly deszczowe i sanitarne oraz budynki
mieszkalne i gospodarcze. Na trasie projektowanych sieci wystepujg réwniez
przeszkody terenowe — rowy przydrozne, a takze drogi — asfaltowe, gruntowe,
betonowe.

Sposob wykonania sieci w miejscach kolizji z istniejacym uzbrojeniem,
i elementami uksztattowania terenu opisany jest we wczesniejszej czesci
opracowania.

4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen
wystepujacych podczas realizacji robot budowlanych
oraz srodkow zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z prowadzenia robét budowlanych

Zagrozenia podczas wykonywanych prac zwigzane sg bezposrednio
z gtebokoscig wykonywanych wykopdw, poziomem wéd gruntowych, budowg
geologiczng gruntu oraz z istniejagcym uzbrojeniem terenu - linie energetyczne,
kable elektryczne, wodociagi, lokalne kanaly deszczowe i sanitarne oraz
budynki mieszkalne i gospodarcze, rowy przydrozne, a takze linie
komunikacyjne.

Ponadto moga wystapi¢ zagrozenia zwigzane z pracg maszyn i urzadzen
technicznych (spychacze, koparki, podnosniki, dzwigi i inne).

Najczesciej wystepujace zagrozenia przy wykonywaniu prac ziemnych
i montazowych:

v' upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak

wygrodzenia wykopu balustradami, brak przykrycia wykopu),



v' zasypanie pracownika w wykopie (brak zabezpieczenia Scian wykopu
przed obsunieciem sie; obcigzenie klinu naturalnego odtamu gruntu
urobkiem pochodzacym z wykopu) ,

v potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy
wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

v" upadek narzedzi lub przedmiotéw z powierzchni terenu do wykopdw,
w ktdérych mogq znajdowac sie ludzie,

ruch pojazddw dostarczajacych materiaty budowlane,

ruch pojazdédw samochodowych,

praca elektronarzedzi i urzadzen mechanicznych,

mozliwo$¢ porazenia pradem elektrycznym przy wykonywaniu
wykopdw i ukfadaniu rurociggu nieodpowiednim  sprzetem
mechanicznym w rejonie napowietrznej linii elektroenergetycznej.
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Roboty ziemne rozpocza¢ od wytyczenia trasy sieci, wykonac je zgodnie

z normg PN-B-10736:1999, ,Roboty ziemne. Wykopy otwarte dla przewodow

wodociggowych i kanalizacyjnych. Warunki techniczne wykonania”.

Podczas wykonywania prac budowlanych, montazowych, odbioréw
nalezy przestrzega¢ norm dotyczacych opisywanej inwestycji.
Odbidr, montaz robét i przewoddw kanalizacyjnych z rur kanatowych

PVC, PE nalezy prowadzi¢ w oparciu o:

v Warunki techniczne wykonania i odbioru rurociaggéw z tworzyw sztucznych.
Wydawca: Polska Korporacja Techniki Sanitarnej, Grzewczej, Gazowej
i Klimatyzacji, Warszawa 1996 r. R III Sieci Kanalizacyjne.

v instrukcje projektowania, wykonania i odbioru instalacji rurociggowych
z nieplastyfikowanego polichlorku winylu i polietylenu T. III zewnetrzne
sieci kanalizacyjne z rur PVC oraz

v miarodajne dla tych przewoddw ustalenia norm:

« PN-B-10725:1997 - Wodociggi. Przewody zewnetrzne. Wymagania
i badania.
PN-92/B-10735 - Kanalizacja. Przewody kanalizacyjne. Wymagania
i badania przy odbiorze.
PN-B-10736 - Roboty ziemne. Wykopy otwarte dla przewoddéw
wodociggowych i kanalizacyjnych. Warunki techniczne wykonania.
PN-86/B-02480 - Grunty budowlane. OkreSlenia, symbole, podziat i opis
gruntéw.
PN-83/8836-02 - Przewody podziemne. Roboty podziemne. Wymagania
i badania przy odbiorze.
PN-92/C-89017 - Rury z tworzyw sztucznych. Oznaczanie wytrzymatosci
na cisnienie wewnetrzne.
PN-79/C-89027 - Tworzywa sztuczne. Oznaczanie cech
wytrzymatosciowych przy statycznym zginaniu.



PN-93/C-89218 - Rury i ksztattki z tworzyw sztucznych. Sprawdzenie
wymiarow.

PN-EN 638:1997 - Systemy przewodowe z tworzyw sztucznych. Rury
z tworzyw termoplastycznych. Oznaczanie witasciwosci mechanicznych
przy rozcigganiu.

PN-EN 728:1998 - Systemy przewodowe z tworzyw sztucznych - Rury
i ksztattki poliolefinowe. Okreslenie czasu indukcji utleniania.

PN-EN 743:1996 - Systemy przewodowe z tworzyw sztucznych. Rury
z tworzyw termoplastycznych. Oznaczenie skurczu wzdtuznego.

PN-EN ISO 9969:1997 - Rury z tworzyw termoplastycznych. Oznaczanie
sztywnos$ci obwodowej.

PN-EN 921 + AC:1998 - Systemy przewodowe z tworzyw sztucznych -
Rury z tworzyw termoplastycznych. Oznaczanie wytrzymatosci na
ciSnienie wewnetrzne w statej temperaturze.

EN ISO 178 Rury i ksztattki z tworzyw sztucznych. Okreslenie wtasnosci
mechanicznych przy zginaniu.

DIN 53758 - Badania prefabrykatdw z tworzyw sztucznych -
Krotkotrwata proba cisnienia szczytowego w rurach.

DIN ISO 175 - Tworzywa sztuczne. OkreSlenie skutkdéw dziatania
ciektych srodkéw chemicznych wiaczajac wode.

PN-EN 681-1:2002 Uszczelnienia z elastomerdow. Wymagania
materiatowe  dotyczace uszczelek zlgczy rur  wodociggowych
i odwadniajacych. Czes$¢ 1: Guma

PN-EN 1277:2004 Systemy przewodowe z tworzyw sztucznych. Systemy
rur z tworzyw termoplastycznych do podziemnych zastosowan
bezcisnieniowych. Metoda badania szczelnosci

potaczen z elastomerowym pierscieniem uszczelniajagcym

ISO/TR 7620:1986 Rubber materials - Chemical resistance

PN-EN 476:2001 Wymagania ogdlne dotyczace elementéw stosowanych
w systemach kanalizacji grawitacyjnej

warunki budowy w zakresie wykopdw, montazu obsypki i zasypki
ujetych w niniejszym opisie.

Na odcinkach trasy projektowanych sieci wystgpiq skrzyzowania z istniejacymi

ciagi komunikacji samochodowej i pieszej, niezbedne jest ograniczenie ruchu oraz
wykonanie objazdow i kiadek dla pieszych. Miejsca te nalezy zabezpieczyé
i oznakowac tabliczkami informacyjnymi i znakami drogowymi.

Przy wykonywaniu wykopow nalezy zachowa¢ minimalne odlegtosci poziome

od:

stupdw telefonicznych - 1,5m
stupdw energetycznych linii napowietrznych 0,4kV - 15m
stupdw energetycznych linii napowietrznych 15kV - 3,0m
stupdw energetycznych linii napowietrznych 110kV - 5,0m
kabli telefonicznych - 1,0m
kabli energetycznych - 1,0m



gazociggow - 1,5m
wodociagu - 2,0m
drzew - 2,0m

Wykopy w poblizu budynkdéw usytuowa¢ w bezpiecznej odlegtosci od
$ciany fundamentowej. Odlegtos¢ wykopu od Sciany budynku nie powinna by¢
mniejsza niz gtebokos¢ wykopu.

Grunty nasypowe (urobek z wykopow), od ktorych powstaje obcigzenie,
musi by¢ oddalony od krawedzi wykopu na odlegtos¢ nie mniejsza niz
gtebokos¢ wykopu. W razie braku mozliwosci sktadowania urobku w miejscu
bezposredniego prowadzenia prac, urobek nalezy przetransportowad
i skladowad w miejscu do tego uprzednio przewidzianym.

Linie elektryczne, kable elektryczne - w miejscach kolizji prace ziemne
wykonad recznie, a w przypadku stosowania sprzetu mechanicznego, nalezy
dokona¢ wylaczenia pradu w uzgodnieniu z RE. Na istniejagcych kablach
energetycznych stosowa¢ rury ochronne dwudzielne typu. Zgodnie
z obowigzujacymi aktualnie normami PN /E-05125 i PN-98/E-05100-1 nalezy:

Zachowa¢ odlegtos¢  projektowanej  kanalizacji od  stupdw
energetycznych tj. min. 2 m od stupdw niskiego napiecia i min. 5 m od stacji
TRAFO i stupdw linii 15 kV,

Roboty ziemne zwigzane z realizacja obiektu nalezy prowadzié
zachowujac wymogi PN/E-05125 oraz przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa
pracy w poblizu czynnych urzadzen energetycznych

Nalezy powiadomi¢ Rejon Energetyczny o przystapieniu do robdt
ziemnych, oraz uzgodni¢ sprawy organizacyjne zwigzane z nadzorem
i dopuszczeniem do pracy w poblizu czynnych urzadzen energetycznych.

W przypadku zerwania (uszkodzenia) kabla nalezy natychmiast przerwac
prace, zabezpieczyé wykop przed dostepem o0séb postronnych i zawiadomic
RE.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia
zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane
zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreSlone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne
urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogq by¢
uzywane na terenie budowy tylko wodwczas, jezeli wystawiono dokumenty
uprawniajace do ich eksploatacji. Operatorzy lub maszyniSci zurawi, maszyn
budowlanych, i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadac
wymagane kwalifikacje. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia
maszyny lub innego urzadzenia technicznego nalezy je niezwiocznie
unieruchomi¢ i odtaczy¢ doptyw energii. Maszyny i inne urzadzenia techniczne
przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi powinny by¢ sprawdzone pod
wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania. W czasie
mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatéw i wyrobdw przemieszczanie
ich bezposrednio nad ludzmi lub nad kabing kierowcy jest zabronione.



5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom podczas wykonywania robot
budowlanych

Wykonawca jest obowiazany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robot
budowlanych wiasciwego inspektora pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem
budowy na ktérej przewiduje sie wykonywanie robot budowlanych.

Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje
wszystkie osoby przebywajgce na terenie budowy.

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu
prowadzonych robot.

6. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robaét, postepowanie w rejonach

o0 podwyzszonym stopniu ryzyka

W trakcie prowadzenia robdt budowlano—montazowych nalezy
przestrzegal przepisow BHP, o ktorych pracownicy powinni by¢ pouczeni przed
przystgpieniem do wykonywania prac. Ponadto wszyscy pracownicy winni by¢
przeszkoleni na swoich stanowiskach pracy w zakresie przestrzegania
przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy.

Zakres instruktazu powinien obejmowac:

- Zasady organizacji budowy;

- Zakres i miejsce odbywajacych sie danego dnia robot;
- Zasady bezpieczenstwa pracy na stanowisku roboczym;
- Mozliwe zagrozenia;

- Tryb postepowania w przypadku powstania zagrozenia.

Przy prowadzeniu robdt w rejonie wystepowania sieci elektro—
energetycznych nalezy opracowac szczegdtowy harmonogram wytaczen sieci
i uzgodni¢ go z Rejonem Energetycznym, dotyczy to odcinkdw gdzie odlegtosc
miedzy sprzetem budowlano—montazowym a linig elektro-energetyczng jest
mniejsza od wymaganej przepisami.

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich
jak: elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe
i kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika
budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej moga by¢c one wykonywane od
istniejacej sieci, i sposobu wykonywania tych robot.

Bezpieczng odlegto$¢ wykonywania robdt, ustala kierownik budowy
w porozumieniu z witasciwg jednostka, w ktdrej zarzadzie lub uzytkowaniu
znajdujg sie te instalacje. Miejsca tych robdt nalezy oznakowaé napisami
ostrzegawczymi i ogrodzic.

Takze w czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne
nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze. Prowadzenie robot ziemnych
w poblizu instalacji podziemnych, powinno odbywaé sie recznie. W czasie
wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla osdb niezatrudnionych



przy tych robotach nalezy wokdt wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w
nocy ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w S$wiatlo ostrzegawcze koloru
czerwonego. Porecze balustrad, powinny znajdowac sie na wysokosci 1,1
m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.
Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgledami
bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykryé, w sposdéb uniemozliwiajacy
wpadniecie do wykopu. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad,
teren robdt mozna oznaczyé za pomoca balustrad z lin lub tasm z tworzyw
sztucznych, umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m i w odlegtosci
1 m od krawedzi wykopu. Jezeli teren, na ktérym s wykonywane roboty
ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robdt powinien zapewnic staty
jego dozdr. Niedopuszczalne jest uzywanie elementdw obudowy wykopu
niezgodnie z przeznaczeniem. W czasie wykonywania koparka wykopow
waskoprzestrzennych nalezy wykonywa¢ obudowe np. prefabrykowana,
z uzyciem wczesniej przewidzianych urzadzen mechanicznych. Jezeli wykop
osiagnie gtebokos¢ wieksza niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé
zejscie (wejscie) do wykopu. Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejSciami) do
wykopu nie powinna przekraczaé 20 m.

Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz
przemieszczanie osob urzadzeniami stuzacymi do wydobywania urobku jest
zabronione. Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia
stanu jego obudowy lub skarp. Ruch Srodkéw transportowych obok wykopdw
powinien odbywac sie poza granica klina naturalnego odtamu gruntu. W czasie
zasypywania obudowanych wykopdw zabezpieczenie nalezy demontowac od
dna wykopu i stopniowo usuwac je, w miare zasypywania wykopu. W czasie
wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia sie
nawisow gruntu.

Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu,
co najmniej 0,6 m poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

Przy wykonywaniu robdt ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy
wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.

Przebywanie osob pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie
postoju, jest zabronione. Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio
wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gtebokosSci ponizej 1 m
wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0sOb klatkami ostonowymi Ilub
obudowa prefabrykowana.

7. Wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych
zapobiegajacych niebezpieczenstwom
W celu wskazania $rodkdw technicznych i organizacyjnych
zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét
budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje,



umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen,
ustala sie jak nizej:

7.1. Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczeiistwom

7.1.1.Zabezpieczenie przeciwporazeniowe

W przypadku zastosowania sprzetu mechanicznego przy wykonywaniu
wykopow przebiegajacych pod napowietrzng linig elektroenergetyczng
wysokiego napiecia, sprzet ten (koparka, dzwig) nalezy wyposazy¢ w czujniki
i sygnalizatory napiecia.

7.1.2.Zabezpieczenie przeciwpozarowe

e Gasnica proszkowa 6 kg — 1 szt.
e Koc gasniczy — 1 szt.
e Znajdujacy sie na budowie piasek lub ziemia.

7.1.3.Zabezpieczenie medyczne
e Apteczka pierwszej pomocy (w pomieszczeniu kierownika budowy).

7.1.4.Srodki facznosci
e Telefony stacjonarne lub komdrkowe.

7.1.5.Srodki ochrony indywidualnej

Oprdcz zagrozen zycia i zdrowia mogq wystapi¢ okresowe ucigzliwosci
wywotane prowadzeniem robodt, do ktérych naleza:
- wzrost zapylenia wywotany w czasie wykonywania wykopdw, skfadowania
i transportu urobku,
- hatas pochodzacy od S$rodkéw transportu, magazyndéw budowlanych,
urzadzen i elektronarzedzi.

Wszelkie roboty nalezy prowadzi¢ z uwzglednieniem przepiséw BHP przy
realizacji robot budowlanych

Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w Srodki ochrony indywidualnej tj.
kaski, okulary ochronne, szelki i liny bezpieczenstwa posiadajace odpowiednie
certyfikaty oraz znak bezpieczenstwa i inne wymagane Srodki.
Odziez i obuwie pracownikdw musi spetnia¢ wymogi Polskich Norm w tym
wzgledzie.

7.1.6.Srodki organizacyjne

Za nadzoér nad realizacjq i bezpieczenstwem Robdt odpowiedzialni sa:
- kierownik budowy Ilub Kierownik Robdt wg imiennego zestawienia
w dzienniku budowy,

7.1.7.Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Za nadzoér nad realizacjq i bezpieczenstwem robot odpowiedzialni sa:



- Kierownik budowy jest zobowigzany, zgodnie z art. 21a ustawy Prawo
Budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126 z pdzniejszymi zmianami)
W oparciu o niniejszg ,informacje” sporzadzi¢ lub zapewnic¢ sporzadzenie przed
rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwanego dalej
,Planem BIOZ".

Miejscem przechowywania ,Planu BIOZ” oraz dokumentacji budowy powinno
by¢ pomieszczenie Kierownika budowy.

We wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci nalezy
skontaktowac sie z osobami sprawujacymi nadzor techniczny nad
prowadzonymi robotami, zwlaszcza w przypadku natrafienia na
przedmioty o nie znanym przeznaczeniu i pochodzeniu lub trudne do
zidentyfikowania.
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