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Rozdział I 

WSTĘP 


Jednym z najpoważniejszych problemów społecznych w Polsce jest nadużywanie alkoholu wraz ze wszystkimi negatywnymi konsekwencjami tego zjawiska. 
Problemy wynikające z picia alkoholu obejmują swoim zasięgiem całą populację, również tych którzy z racji wieku dopiero zaczynają stawać przed wyborami dotyczącymi ilości 
i częstotliwości picia. 

Według badań Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych liczbę osób uzależnionych w Polce można oszacować na ok. 600 tys. natomiast osób pijących alkohol ryzykownie i szkodliwie na ok. 2,5 mln. 

Zgodnie z obowiązującym w Polsce systemem diagnostycznym, czyli Światową Klasyfikacją Chorób (ICD-10) uzależnienie od alkoholu rozpoznaje się, gdy w ciągu miesiąca występują przynajmniej 3 z 6 niżej wymienionych objawów:

- silna potrzeba picia alkoholu lub poczucie przymusu picia alkoholu tzw. „głód alkoholowy”,

- utrata kontroli nad piciem alkoholu,

- występowanie objawów zespołu abstynencyjnego, tj. przykre objawy występujące w sferze 
   psychofizycznej np. drażnienie, nadciśnienie, nadmierne pocenie się, nudności, wymioty, 
   bezsenność, niepokój, lęk, majaczenie, które pojawiają się w momencie odstawiania 
    alkoholu,

-  zmiana tolerancji na alkohol,

- koncentracja życia wokół spożywania alkoholu i podporządkowanie temu obowiązków
    i relacji z bliskimi,

- picie alkoholu pomimo szkód zdrowotnych (np. uszkodzenie wątroby), społecznych
    (np. utrata pracy) i duchowych (np. zanik wartości religijnych).

Kluczową rolę w polskim systemie rozwiązywania problemów alkoholowych odgrywają samorządy gmin, które na mocy ustawy z dnia 26 października 1982 roku 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi są odpowiedzialne za rozwiązywanie problemów alkoholowych w społeczeństwie lokalnym. Zgodnie z art. 4 1 
ust. 1 ww. ustawy prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu  należy do zadań własnych gminy.

W szczególności zadania te obejmują:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

      uzależnionych od alkoholu.  

2. Udzielanie rodzinom, w których występuje problem alkoholowy pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 
w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.

Tak więc organy jednostek samorządu terytorialnego są obowiązane do podejmowania działań zmierzających do ograniczenia spożycia napojów alkoholowych, inicjowania  

i wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu spożywania tych napojów. Ponadto organy te zobowiązane są do prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych w szczególności dla dzieci i młodzieży, przeciwdziałania powstawaniu i usuwaniu następstw nadużywania alkoholu.

Realizacja zadań, o których mowa powyżej jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Radę Gminy.

Środki finansowe, które są niezbędne na realizację zadań własnych gminy ujętych 
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wynikające z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi pochodzą z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 


Głównym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest jak co roku tworzenie spójnego systemu działań profilaktycznych zmierzających do:

· zapobiegania powstawania nowych problemów alkoholowych na terenie Gminy Podegrodzie,

· zmniejszanie rozmiarów aktualnie istniejących problemów alkoholowych,

· zwiększanie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z istniejącymi problemami.

Rozdział II

ANALIZA I DIAGNOZA STANU SYTUACJI W GMINIE PODEGRODZIE 
W ZAKRESIE PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH


Gminę Podegrodzie zamieszkuje 12653 mieszkańców, w tym 3279 dzieci 
i młodzieży poniżej 18 roku życia (stan na 31.10.2013 r.).

Ludność gminy stale wzrasta, zarówno liczba kobiet jak i mężczyzn jednak gminę zamieszkuje więcej kobiet.

Biorąc pod uwagę skalę udzielania pomocy - alkoholizm należy do jednych 
z najważniejszych powodów przyznawania pomocy społecznej w gminie Podegrodzie.

Z problemem nadużywania alkoholu w naszej gminie pracownicy socjalni spotykają się od wielu lat. 

Niepokojącym sygnałem jest jednak fakt wzrastania liczby osób uzależnionych od alkoholu 
i obniżania wieku pierwszego z nim kontaktu. 

W rodzinach, które objęte są pomocą Ośrodka Pomocy Społecznej pracownicy dość często obserwują stwarzanie sytuacji sprzyjających piciu alkoholu. Problem nadużywania alkoholu  jest bardzo skomplikowany ponieważ obok alkoholizmu występują zaburzenia komunikacji między członkami rodziny, bieda, problemy wychowawcze i zdrowotne.

Wg. danych z Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Podegrodzie na lata 2014- 2020 wskaźniki dysfunkcji rosną – szczególnie alkoholizm 
i wiążące się z tym zjawisko przemocy. Na terenie Podegrodzia sprawcami przemocy są głównie mężczyźni. Należy zaznaczyć, iż przemoc dotyka rodziny niezależnie od sytuacji materialnej jednak największą przyczyną jest nadużywanie alkoholu. W gminie Podegrodzie oprócz Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  działa również Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. W skład zespołu interdyscyplinarnego wchodzą przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, policji, oświaty, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, ochrony zdrowia, organizacji pozarządowych oraz kuratorzy sądowi.

 Zgodnie z art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi Rada Gminy Podegrodzie przyjęła 
w drodze uchwały - dla terenu gminy Podegrodzie 30 punktów sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5%  alkoholu (z wyjątkiem piwa) w sprzedaży detalicznej i 10 punktów w sprzedaży gastronomicznej.


Obecnie sprzedaż napojów alkoholowych do spożycia poza miejscem sprzedaży prowadzona jest w 27  punktach ( z tego 26 punktów prowadzi sprzedaż napojów do 4,5%  alkoholu oraz piwa, 21 – powyżej 4,5% do 18% alkoholu ( z wyjątkiem piwa) i 22 – powyżej 18% alkoholu) natomiast sprzedaż napojów alkoholowych do spożycia w miejscu sprzedaży- prowadzona jest w 4 punktach (z tego 4 punkty prowadzą sprzedaż napojów do 4,5% alkoholu oraz piwa oraz   2 punkty – powyżej 18% alkoholu).

W roku 2012 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przeprowadziła rozmowy motywujące do podjęcia terapii odwykowej z 30 osobami uzależnionymi od alkoholu, skierowała do Sądu Rejonowego w Nowym Sączu 2 wnioski, w sprawie zastosowania obowiązku leczenia odwykowego oraz zleciła przeprowadzenie badań  biegłym sądowym wobec 2 osób natomiast w roku 2013 przeprowadzono 26 rozmów motywujących do podjęcia leczenia, skierowano do Sądu Rejonowego 7 wniosków,  oraz zlecono biegłym sądowym przeprowadzenie 7 badań, w przedmiocie uzależnienia od alkoholu.

Poniższa tabela obrazuje rodzaj świadczonej pomocy oraz ilość porad udzielonych naszym mieszkańcom w roku 2012 przez Sądecki Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Nowym Sączu

	Lp.
	Rodzaj świadczonej pomocy
	Ilość porad

	1.
	Diagnoza i pomoc w rozwiązaniu problemu:

· Rozmowy interwencyjne
- mające na celu uświadomienie problemu i motywowanie do podjęcia dalszych działań na rzecz rozwiązania zaistniałej sytuacji

· Psychoterapia indywidualna

- pomoc w znalezieniu rozwiązania sytuacji kryzysowej danego klienta

- mediacje rodzinne, małżeńskie

- terapie indywidualne, grupowe

· Grupy wsparcia

Grupa wsparcia dla kobiet
- wsparcie psychologiczne ofiar przemocy domowej

Grupy wsparcia dla młodzieży gimnazjalnej z problemami emocjonalnymi:

- wspieranie rozwoju osobowości, budowanie własnej wartości, radzenie sobie ze stresem

Grupy wsparcia dla rodziców:

- tworzenie poprawnych relacji na linii rodzice – dziecko, pomoc w rozwiązywaniu problemów wychowawczych

· Udział w akcji „Przegląd Małych Form Teatralnych”

 - akcja skierowana do młodzieży gimnazjalnej 


	Ogółem

52

3

7

10



	2.
	· Pomoc prawna:

- pomoc w sformułowaniu pisma (wniosek, odwołanie, pozew, itp.)
	3

	3.
	· Specjalistyczne konsultacje indywidualne dla osób uzależnionych

· Konsultacje indywidualne dla osób współuzależnionych

· Grupy wsparcia, terapeutyczne

Grupa psychoedukacyjna dla kobiet współuzależnionych

·   Konsultacje indywidualne dla osób opuszczających DONON

- prowadzenie rozmów profilaktyczno- terapeutycznych
	4

14

8

13

	4.
	Osoby zatrzymane do wytrzeźwienia 
	24

	5.
	Hostel dla ofiar przemocy dla kobiet i matek z dziećmi
	-


                Źródło: Sądecki Ośrodek Informacji Kryzysowej w Nowym Sączu

Z informacji uzyskanych z Komisariatu Policji w Starym Sączu wynika, iż w roku 2012 Policja zatrzymała i doprowadziła do Izby Wytrzeźwień w Nowym Sączu 25 osób z terenu naszej gminy, nałożyła na 3 osoby mandaty karne wynikające z art. 431 ustawy
 o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi – dotyczy spożywania alkoholu w miejscach niedozwolonych, odnotowała 7 przypadków związanych z przemocą 
w rodzinie, założyła 7 „Niebieskich kart”.

Badania dotyczące zagrożeń młodzieży gimnazjalnej w Gminie Podegrodzie


Badania dotyczące zagrożeń młodzieży gimnazjalnej w Gminie Podegrodzie zostały przeprowadzone przez Stowarzyszenie Nowosądecka Wspólnota w Nowym Sączu, 
w okresie marzec – maj 2013 r. – na zlecenie Wójta Gminy Podegrodzie, w ramach konkursu ofert dla organizacji pozarządowych.

Badania te zostały przeprowadzone na podstawie  ankiet wypełnionych przez  383 uczniów Gimnazjów w Podegrodziu i Brzeznej (wszystkich klas), w zakresie profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych, których głównym celem było zdiagnozowanie zagrożeń związanych z sięganiem po alkohol, paleniem papierosów, przemocą rówieśniczą oraz niebezpieczeństwem związanym z korzystaniem z Internetu.

 Respondentom zadano m.in. pytania na temat zjawiska przemocy – czy w środowisku szkolnym spotykają się ze zjawiskiem agresji i przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony rówieśników 

- uczniowie odpowiedzieli następująco:

 a) nie obserwuję takich zjawisk i zachowań – 15,14%

 b) bardzo rzadko, raz na pół roku – 25,07%
 c) od czasu do czasu, kilka razy w miesiącu – 37,86%
 d) często, kilka razy w tygodniu – 12,79%
 e) bardzo często, niemal codziennie- 9,14%

na kolejne pytanie – jeśli spotykasz się z takimi zjawiskami to z jakimi rodzajami najczęściej (należało wpisywać kolejno najważniejsze zachowania i zdarzenia) uczniowie udzielili licznych odpowiedzi o rodzajach przemocy, najczęściej wymieniane było: bicie, bicie na korytarzach, w ubikacji, w tym bicie dla zabawy, plucie, popychanie, groźby i zastraszanie.
Dość często uczniowie podawali, że do takich zachowań zaliczane są wyzwiska, przezwiska, wulgaryzmy, poniżanie, kradzież, itp.
Szczególną uwagę zwrócono jednak na wypowiedzi uczniów takie jak: znęcanie się nad słabszymi, młodszymi, biednymi, wyśmiewanie się z kogoś kto jest biedny.

Na pytanie – czy byłeś ofiarą przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony rówieśników – tak odpowiedziało 16,97% natomiast nie – 81,2%.

Podsumowując wyniki można wnioskować, że przemoc w środowisku uczniów w jakimś stopniu istnieje i że jest przez nich  obserwowana.
Wyniki wskazują na konieczność prowadzenia zajęć i spotkań uwrażliwiających młodzież na zjawiska przemocy rówieśniczej. 

Jednym z diagnozowanych zagrożeń młodzieży były opinie i własne doświadczenia uczniów związane z konsumpcją alkoholu. 

Respondentom zadano m.in. pytanie – czy zdarzyło się, że koleżanki/ koledzy w Twojej klasie piją alkohol, niezależnie od jego rodzaju - uczniowie odpowiedzieli następująco:

a) nikt – 13,32%
b) kilkoro- nieliczni – 31,85%

c) mniej niż połowa – 12,01%
d) około połowy - 6,27 %
e) więcej niż połowa – 3,13%

f) prawie wszyscy – 2,09%

g) nie wiem – 30,29%

Ponadto uczniów zapytano o okres inicjacji alkoholowej. Pytanie brzmiało:

Ile miła(e)ś lat, gdy po raz pierwszy napiłaś(eś) się alkoholu, niezależnie od jego rodzaju?

a) pytanie mnie nie dotyczy, dotąd nie próbowałam (em) – 65,27%

b)w klasie I -III szkoły podstawowej – 5,48%
c) w klasie IV – VI szkoły podstawowej – 10,7%
d) w klasie I – III gimnazjum – 9,92%

na pytanie o okoliczności, w których miała miejsce inicjacja alkoholowa uczniowie wymienili: w gronie znajomych, na ognisku, w domu, w ważne święta rodzinne, tato dał mi spróbować jak smakuje piwo, na weselu, sylwestrze, itp. 

Na kolejne pytanie dotyczące dostępności napojów alkoholowych- czy w najbliższym środowisku, w którym mieszkasz, możesz osobiście kupić alkohol, niezależnie od rodzaju – uczniowie odpowiedzieli następująco:

a) tak – nie ma z tym żadnego problemu – 20,1%
b) nie – sprzedawcy nie sprzedają osobom niepełnoletnim (np. legitymują) – 40,47%
c) nie wiem – 37,34%

Kolejna analiza dotyczyła częstotliwości picia alkoholu młodzieży gimnazjalnej w podziale na płeć.

Na pytanie – czy zdarza się, że pijesz alkohol? (dotyczy różnych rodzajów alkoholu) – dziewczęta odpowiedziały następująco:

a) nie piję wcale – 75,81%

b) rzadko raz, dwa razy w roku – 17,74%

c) raz w miesiącu – 2,15%

d) kilka razy w miesiącu – 0,54%

e) raz w tygodniu – 0,54%
f) kilka razy w tygodniu – 1,61%

odpowiedzi chłopców:

a) nie piję wcale – 74,58%
b) rzadko raz, dwa razy w roku – 14,12%

c) raz w miesiącu – 2,26%
d) kilka razy w miesiącu – 2,26%

e) raz w tygodniu – 2,82%

f) kilka razy w tygodniu – 3,39%

Przeciwdziałanie zagrożeniom jakie niesie ze sobą dzisiejsza rzeczywistość m.in. alkoholizm wymaga przeprowadzenia odpowiedniej profilaktyki wśród dzieci i młodzieży szkolnej oraz całego  społeczeństwa, bardzo ważnym elementem profilaktyki jest uświadomienie, że nadużywanie alkoholu  wpływa negatywnie nie tylko na ich życie, ale również całego społeczeństwa.

Kolejnym problemem podjętym w badaniach były postawy i zachowania uczniów wobec palenia papierosów. Celem badania było szukanie odpowiedzi na pytania czy i w jakiej skali młodzież podejmuje próby palenia papierosów.

Na pytanie czy koleżanki/ koledzy w Twojej klasie palą papierosy - młodzież odpowiedziała następująco:

a) nikt – 14,62%

b) kilkoro- nieliczni – 41,78%

c) mniej niż połowa – 8.09%
d) około połowy – 4,7%

e) więcej niż połowa – 1,31%

f) prawie wszyscy – 1,83%

g) nie wiem – 26,37%

Następnym pytaniem jakie zadano respondentom było pytanie dotyczące oceny jego zjawiska, tj. palenie papierosów to wg. Ciebie:

a) bardzo złe przyzwyczajenie, potępiam je – 57,18%

b) jest mi to obojętne – 34,99%

c) ma swoje dobre strony – 2,87%

d) nie wiem - 3,39%

Dane powyższe wskazują, że uczniowie mają wyrobiony pogląd wobec palenia papierosów, iż jest to szkodliwe, jednocześnie znaczna część młodzieży jest obojętna wobec palenia. 

W badaniach zapytano również, czy w środowisku, w którym mieszkają uczniowie można kupić papierosy przez osobę niepełnoletnią :

a) tak, nie ma z tym żadnego problemu odpowiedziało 23,76 % respondentów
b) nie, sprzedawcy nie sprzedają osobom  niepełnoletnim (np. legitymują) odpowiedziało 
     37,08% respondentów

c) nie wiem odpowiedziało 38,12% respondentów

Na pytanie, czy palisz papierosy – uczniowie odpowiedzieli następująco:

a) nie palę – 85,38%

b) bardzo rzadko – próbowałem raz czy dwa – 6,27%

c) palę kilka razy w miesiącu – 2,87%
d) palę kilka razy w tygodniu – 0,26%
e) palę codziennie – 3,92%

Z przeprowadzonych badań, w tym zakresie wynika, iż większość młodzieży nie pali papierosów. O tym,  że pali papierosy kilka razy w miesiącu i częściej zadeklarowało 7,05% uczniów. Wg badań negatywne opinie dotyczące palenia papierosów w znacznym stopniu przekładają się na zachowania młodzieży.

Uwagi i wnioski

Wyniki przeprowadzonych badań stanowią aktualną diagnozę zagrożeń środowiskowych młodzieży gimnazjalnej Gminy Podegrodzie.

Z raportu przeprowadzonych badań wynika, iż koniecznym jest prowadzenie zajęć z zakresu budowania dobrych relacji rówieśniczych i międzyludzkich, z eliminowaniem zachowań przemocy. Najbardziej niepokojące jest wielokrotne sygnalizowanie w wypowiedziach otwartych, negatywnych zachowań wobec słabszych, młodszych, biedniejszych.
W przypadku raportu z wyników badań w sferze zagrożeń, takich jak: palenie papierosów, próby picia alkoholu wyniki nie wskazują na konieczność podejmowania alarmistycznych działań, choć i tacy zagrożeni – bardzo nieliczni uczniowie znajdują się wśród badanych.

Wg. raportu badań wskazany jest stały kontakt pomiędzy nauczycielami i rodzicami, dobry wzajemny kontakt i zaufanie uczniów – co umożliwi na natychmiastowe zapobieganie pojawiającym się problemom. W zakresie profilaktyki uzależnień konieczne jest dobieranie i dostosowywanie programów profilaktycznych do rozpoznanych problemów.

Rozdział III

Zadania ujęte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych inicjowane i realizowane są przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych powołaną przez Wójta w myśl art. 41 ust. 3 ustawy 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.


 Podstawowe cele programu:

- ograniczanie ilości spożywanego alkoholu,

- kształtowanie wzorców życia bez alkoholu wśród dzieci i młodzieży, 
- organizowanie i prowadzenie działań profilaktycznych ze szczególnym 
   uwzględnieniem profilaktyki szkolnej i rodzinnej,

- wspieranie psychospołeczne i prawne osób dotkniętych problemem alkoholizmu,

- wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych realizujących 
   zadania gminne z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych,

- poprawa dostępności do leczenia odwykowego dla mieszkańców gminy,

- propagowanie trzeźwości we wszystkich dziedzinach życia.

Kierunki działań prowadzące do osiągnięcia ww. celów:

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób  

   uzależnionych  od alkoholu

  realizacja poprzez:

1. Pełnienie dyżurów w punkcie konsultacyjnym przez przeszkolonych członków GKRPA – 

     przyjmowanie zgłoszeń o przypadku wystąpienia nadużywania alkoholu, udzielanie  

     wszelkich informacji dotyczących funkcjonowania placówek udzielających pomocy 
     w zakresie uzależnień, prowadzenie rozmów z osobami uzależnionymi i członkami ich 

      rodzin motywujących do podjęcia terapii.

2. Kierowanie na terapię osób uzależnionych i współuzależnionych.

3. Zwrot kosztów przejazdu na terapię odwykową na podstawie imiennej listy obecności 
      potwierdzonej przez Ośrodek Terapii.

4. Współpraca z Sądem Rejonowym w Nowym Sączu – Wydział Rodzinny i Nieletnich, 
      w zakresie podejmowania czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec  

      osób uzależnionych od alkoholu poddania się leczeniu odwykowemu, kompletowanie 

      wniosków. 

5.Współpraca z  biegłymi sądowymi w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 
    finansowanie kosztów związanych z wydaniem pisemnych opinii psychologicznych 
    i psychiatrycznych.

  6. Współpraca z placówkami lecznictwa odwykowego, kierowanie na terapię, w systemie 

    otwartym lub zamkniętym osób zmotywowanych do leczenia, współpraca z Izbą 
     Wytrzeźwień.

  7. Dofinansowanie działalności placówek odwykowych.. 

  8. Organizowanie prelekcji i szkoleń tematycznych. 

II. Udzielanie rodzinom, w którym występują problemy alkoholowe, pomocy  

     psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie

    realizacja poprzez:

1. Nawiązanie ścisłej współpracy z Sądem Rodzinnym oraz kuratorami sądowymi 

    prowadzącymi opiekę nad rodzinami z problemami alkoholowymi i przemocą.

2. Kierowanie na szkolenia o tematyce alkoholowej i przemocy w rodzinie- pracowników  

    socjalnych, policjantów, pedagogów, nauczycieli oraz członków GKRPA.

3. Współpraca z instytucjami prowadzącymi hostel dla ofiar przemocy w celu zapewnienia im 

     schronienia.

4. Udzielanie wsparcia materialnego i rzeczowego  rodzinom dysfunkcyjnym ze szczególnym 

    uwzględnieniem pomocy dzieciom /wypoczynek letni z programem profilaktycznym
    -kolonie, oraz  inny rodzaj wypoczynku, dożywianie, itp./.

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

 rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych

  realizacja poprzez:

1. Realizacja i finansowanie programów, pogadanek profilaktycznych na terenie szkół 
i innych placówek opiekuńczo- wychowawczych dla dzieci i młodzieży.

2. Wspieranie i finansowanie szkolnych programów profilaktycznych, happeningów(w tym Dzień Dziecka i Sportu, itp.- zakup nagród w organizowanych konkursach plastycznych, sportowych i innych, które zapobiegają powstawaniu patologii społecznej).

3. Wspieranie i dofinansowanie imprez oraz zajęć promujących zdrowe formy życia 
  i wypoczynku umożliwiające intelektualny i fizyczny rozwój dzieci i młodzieży. 

4. Zakup materiałów dla szkół do realizacji programów – czasopism, literatury, płyt 

   DVD, kaset video o tematyce uzależnień.

5. Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych dla dzieci 
i młodzieży promujących zdrowe formy życia i spędzania wolnego czasu, w sposób atrakcyjny bez alkoholu i narkotyków, w ramach Programu  „Prowadzenie zajęć sportowych“.

6. Wspieranie i dofinansowanie programów takich jak: „Bezpieczne wakacje z Biblioteką” organizowane przez Gminną Bibliotekę w Podegrodziu, „Ciekawe wakacje” org. przez Gminny Ośrodek Kultury w Podegrodziu, LATO organizowane przez KGW w Stadłach - dla dzieci i młodzieży z terenu naszej gminy, mające na celu propagowanie wolnego letniego czasu w sposób aktywny, przyjemny i pożyteczny, z dala od alkoholu czy narkotyków. 

7. Zakup literatury, czasopism, materiałów biurowych, materiałów edukacyjnych,

      wyposażenie punktu konsultacyjnego.

8. Udział w ogólnopolskich, małopolskich kampaniach profilaktycznych związanych 
z alkoholem, narkotykami czy wyrobami tytoniowymi (np. „Miesiąc Odpowiedzialnej Sprzedaży – STOP 18”, „Zachowaj Trzeźwy Umysł”, „No Promil – No Problem!”, „Postaw na rodzinę”, itp.).

9. Organizowanie gminnych konkursów, happeningów profilaktycznych (zakup nagród,  artykułów papierniczych).

10. Organizowanie i finansowanie profilaktycznych spektakli teatralnych.

11. Wspieranie działalności Liderów Młodzieżowych.

12. Wspieranie (wspólnie z policją) działalności na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców i bezpieczeństwa w miejscach publicznych.

13. Działania edukacyjne skierowane do sprzedawców napojów alkoholowych.

14. Dofinansowanie Programu „Animator – Moje Boisko ORLIK 2012”. 

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

       rozwiązywaniu problemów alkoholowych

      realizacja poprzez:

1.Dofinansowanie instytucji, stowarzyszeń i organizacji pozarządowych prowadzących 
   działania na rzecz profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, promujących 
   zdrowy tryb życia /jednostki organizacyjne samorządu terytorialnego, OSP, sołectwa, 
   świetlice środowiskowe, kluby sportowe, parafie/.

2. Dofinansowanie ligowych klubów sportowych zrzeszających młodzież szkół średnich 
    i starszą a także stowarzyszeń i organizacji pozarządowych  promujących zdrowy tryb 
    życia i wypoczynku, poprzez realizację zadań publicznych, w trybie otwartego konkursu 
    ofert: 

        -zagospodarowanie wolnego czasu dla dzieci i młodzieży z terenu Gminy Podegrodzie, 

        - prowadzenie zajęć sportowych tj. zwody, imprezy sportowo- rekreacyjne,

        - upowszechnianie sportu i rekreacji,

        - upowszechnianie zdrowego i aktywnego stylu życia,
        - wspieranie zadań z zakresu przeciwdziałania alkoholizmowi.

V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem prawa w zakresie reklamy napojów 

     alkoholowych oraz sprzedaży i podawania nietrzeźwym, nieletnim, na kredyt i pod  

    zastaw a także występowania przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego

     realizacja poprzez:

1. Prowadzenie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie gminy, 
     w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów 
     alkoholowych określonych w  ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

     alkoholizmowi, zezwoleniu i innych aktach prawnych dotyczących handlu alkoholem.

2.  Podejmowanie interwencji w stosunku do osób prawnych i fizycznych łamiących  

     ustawowy zakaz reklamy napojów alkoholowych.

3.  Zobowiązanie sprzedawców do umieszczenia w widocznym miejscu tabliczek  

     informacyjnych szkodliwości alkoholu, o zakazie sprzedaży alkoholu osobom nieletnim 
     i nietrzeźwym oraz na kredyt, o zakazie spożywania alkoholu w obrębie placówki 
     handlowej.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 
          integracji społecznej.

        Współpraca z Ośrodkiem Pomocy Społecznej w celu wspierania zatrudnienia socjalnego.

Zasady wynagrodzenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych:

Za podstawę wynagrodzenia członka Komisji bierze się minimalne wynagrodzenie za pracę brutto, ustalone na podstawie przepisów Ustawy z dnia 10 października 2002 r. 
o minimalnym wynagrodzeniu za pracę (Dz. U. nr 200, poz. 1679, z poźn. zm.).

Ustala się następujące stawki wynagrodzenia:

- za jedno posiedzenie Komisji lub inną czynność wynikającą z realizacji programu członkowi Komisji przypada wynagrodzenie  w wysokości 10% minimalnego wynagrodzenia za pracę brutto. Podstawą do wypłacenia wynagrodzenia jest udział w posiedzeniu Komisji, potwierdzony złożeniem przez danego członka podpisu na liście obecności z posiedzenia Komisji.

- Za jeden dyżur w Punkcie Wsparcia wynikający z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, członkowi Komisji przysługuje wynagrodzenie w wysokości 2 % minimalnego wynagrodzenia za pracę brutto.  Podstawą do wypłacenia wynagrodzenia jest odbycie dyżuru w Punkcie Wsparcia, potwierdzone złożeniem przez danego członka stosownego oświadczenia.

Regulamin działania Komisji:

1.Przygotowanie i realizowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
    Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałanie Narkomanii.

2.Bieżąca koordynacja zadań wynikających z ww.  programów.

3.Współpraca z instytucjami i organizacjami działającymi w sferze profilaktyki.

4.Organizacja szkoleń dla nauczycieli, policji, członków GKRPA.

5.Stałe dyżury (każdy czwartek tygodnia) dla mieszkańców gminy pełnione przez członków 
    Komisji.

6.Prowadzenie rozmów motywacyjnych do podjęcia terapii z osobami uzależnionymi.

7.Kierowanie osób na badania (w przedmiocie uzależnienia od alkoholu) przeprowadzane 
    przez psychologa i psychiatrę (biegłych sądowych).

8.Kierowanie wniosków do Sądu Rejonowego w Nowym Sączu, w sprawie zastosowania 
    obowiązku leczenia odwykowego.

 9.Zwracanie kosztów przejazdu na terapię dla osób uzależnionych od alkoholu
    i współuzależnionych – na podstawie imiennej listy obecności potwierdzonej przez 
    Ośrodek Terapii.

10.Opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych zgodnie 
      z uchwałami rady gminy, w zakresie liczby punktów sprzedaży napojów alkoholowych 
      zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa)  oraz zasad usytuowania 
      miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych na terenie gminy.

11.Dokonywanie wizji lokalnych, w zakresie usytuowania nowo uruchamianych placówek 
       handlowych i gastronomicznych.

12. Prowadzenie kontroli punktów sprzedaży, w zakresie przestrzegania zasad i warunków 
      korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

13.Rozpatrywanie pism dotyczących problematyki uzależnień i profilaktyki wpływających 
     do GKRPA.

14.Bieżąca współpraca ze szkołami, w zakresie realizacji programów, kampanii oraz 
      konkursów edukacyjno – profilaktycznych dla dzieci i młodzieży.

15.Komisja odbywa posiedzenia w miarę potrzeb, jednak nie rzadziej niż jeden raz 
      w miesiącu.

16.Pracami Komisji kieruje Przewodniczący, a w przypadku, kiedy jest to niemożliwe 
     Sekretarz Komisji lub upoważniony przez Przewodniczącego członek komisji.    
     Przewodniczący lub Sekretarz Komisji reprezentuje Komisję na zewnątrz oraz posiada 
      prawo do podpisywania dokumentów i pism Komisji.

17.Podjęte postanowienia, decyzje i wnioski Komisja podejmuje większością głosów 
      w obecności co najmniej połowy składu osobowego Komisji.

18. Z każdego posiedzenia jest sporządzany protokół oraz lista obecności.
19. Protokół z posiedzenia podpisuje Przewodniczący Komisji a w przypadku jego 
       nieobecności Sekretarz Komisji.
20. Podstawą do wypłaty wynagrodzeń za udział w Komisji jest lista obecności sporządzona 
       na posiedzeniu Komisji.


Na finansowanie realizacji zadań zabezpiecza się środki z działu 85154 „ochrona zdrowia- przeciwdziałania alkoholizmowi”, których podział zatwierdza Rada Gminy na wniosek Wójta Gminy - opracowane na podstawie programu i propozycji przedłożonych 
i zaopiniowanych przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Podział środków na rok 2014 określa załącznik Nr 1 do niniejszego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014, stanowiący integralną część Programu.

